
 
 
 
 
 

Cuándo y cómo surge el mes nacional de la historia de la mujer 
 
EL PRINCIPIO 
 
En fecha tan reciente como 1970, la historia de la mujer era un tópico virtualmente desconocido 
en el currículum o en la conciencia pública general.  Con el fin de  poder revertir esta situación, la 
Fuerza de Tarea Educacional de la Comisión para el Status de las Mujeres del Condado de 
Sonoma, California, dio inicio, en 1978, a la celebración de la “Semana de la Historia de la 
Mujer”. Se escogió la semana que incluyera al 8 de marzo, de manera de hacer del Día 
Internacional de la Mujer el punto focal de atención.  Las actividades celebradas encontraron una 
respuesta entusiasta.  En pocos años, decenas de escuelas planearon programas especiales 
para la Semana de la Historia de la Mujer; más de 100 mujeres de la comunidad participaron  en 
el Proyecto Comunal de Recursos Femeninos; un concurso anual, bajo el tema La Mujer Real, 
trajo  centenares de inscripciones al tiempo que se tuvieron lugar desfiles anuales y programas 
en el centro de Santa Rosa, California. 
 
 
CELEBRACIONES LOCALES 
 
En 1979, una miembro de nuestros grupos fue invitada a participar en los Institutos para la 
Historia de la Mujer de la Universidad Sara Lawrence, atendidos por las jefas nacionales de 
organizaciones para mujeres y niñas.  Cuando supieron de nuestra celebración de la Semana de 
la Historia de la Mujer a lo largo del condado,  decidieron emprender celebraciones similares 
dentro de sus propios distritos escolares y organizaciones.  También accedieron a apoyar 
nuestros esfuerzos para obtener una resolución del Congreso que proclamara la “Semana 
Nacional de la Historia de la Mujer”. ¡Juntos lo obtuvimos! En 1981, el Senador Orrin Hatch y la 
Representante Bárbara Mikulski co-patrocinaron esta primera Resolución Congresional 
Conjunta. 
 
 
UNA RESPONSABIIDAD ABRUMADORA 
 
Tan pronto como la noticia se extendió por toda la nación, los departamentos estatales de 
educación estimularon las celebraciones de la Semana Nacional de la Historia de la Mujer como 
medio efectivo para alcanzar los objetivos de imparcialidad entre las aulas de clase.  Maryland, 
Pennsylvania, New York, Oregon, Alaska y otros estados desarrollaron y distribuyeron materiales 
curriculares en todas sus escuelas públicas.  Muchas organizaciones patrocinaron concursos de 
ensayos y otros programas especiales en sus áreas locales.  Al cabo de pocos años, miles de 
escuelas y comunidades estaban celebrando la Semana Nacional de la Historia de la Mujer, 
apoyadas y estimuladas por resoluciones emitidas por gobernadores, ayuntamientos, juntas 
directivas escolares y el Congreso de los EE UU.  
 
 
TODO EL MES DE MARZO  
 
En 1987, el Proyecto Nacional para la Historia de la Mujer solicitó al Congreso extender la 
celebración nacional a todo el mes de marzo.  A partir de ese momento, la Resolución a favor del 
Mes Nacional de la Historia de la Mujer ha sido aprobada en la Cámara de Representantes y en 



el Senado conjuntamente.  Cada año, a medida que las ideas sobre  información y  programas 
se han desarrollado y compartido, los programas y actividades en escuelas, centros de trabajo y 
comunidades han ampliado su esfera de acción. 
 
 
AUMENTA EL INTERES POR LA HISTORIA DE LA MUJER 
 
La popularidad alcanzada por las celebraciones en torno a la Historia de la Mujer ha despertado 
un nuevo interés por develar la herencia femenina olvidada.  Recientemente, una Comisión 
Presidencial para la Presencia de la Mujer en la Historia de los EE UU auspició audiencias  en 
muchas partes del país.  Se utilizaron informes acerca de las actividades efectivas y las 
instituciones que promueven  el conocimiento de la historia de la mujer y se escucharon 
recomendaciones para la creación de programas que aún eran necesarios.  Próximamente, la 
Comisión para el Progreso de la Mujer llevará a cabo audiencias con el objetivo de determinar 
los métodos apropiados capaces de identificar y posteriormente preservar los sitios que pudieran 
ser importantes para la Historia de las Mujeres Estadounidenses.  En muchas áreas,  las 
sociedades históricas estatales, las organizaciones femeninas, y grupos como las Girl Scouts 
(niñas y muchachitas exploradoras) de los EE UU han trabajado al unísono con el fin de 
desarrollar programas conjuntos.  Bajo la dirección del Proyecto Nacional para una Historia de la 
Mujer, educadores, planificadores de programas a nivel de centros de trabajo, padres y 
organizaciones comunitarias en miles de comunidades en los EE UU  hicieron del Mes Nacional 
para la Historia de la Mujer un acontecimiento de gran importancia, así como un punto de partida 
para celebrar la historia de la mujer durante todo el año. 
 
EXPANDIENDO EL ENFOQUE 
 
El Proyecto Nacional para la Historia de la Mujer está envuelto en múltiples esfuerzos para  
promover una historia multicultural de la mujer.  Producimos guías de organización, unidades 
para el currículum, carteles y pancartas, videos y toda una gama de suministros para las 
celebraciones.  También coordinamos la Red de la Historia de la Mujer, dirigimos conferencias 
para el entrenamiento de maestros y, a través del Catálogo de la Historia de la Mujer, 
suministramos materiales dondequiera que las personas vivan. 
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